
MENU 5 MIDI 4 SOIRS 

Menu semaine n°38 du Lundi 14 septembre 2026 au Dimanche 20 septembre 2026 
 

Déjeuner 

Lundi 14/09 Mardi 15/09 Mercredi 16/09 Jeudi 17/09 Vendredi 18/09 

Betteraves en salade aux pommes 

12-Sulfite 

    
Melon 

  
Salade verte 

12-Sulfite 

   
Salad'bar 

   
Merguez 

  
Filet de colin 

4-Poissons 
  

Sauce Basquaise 

   
Ratatouille 

  
Semoule 

1-Gluten 

   
Assortiment de produits laitiers  

7-Lait 
  

Fromage assorti 
7-Lait 

   
 

Compote de pomme 

  
 

Corbeille de fruits de saison 

   
Pain HVE 

1-Gluten 

   

Salade de haricots blanc, artichaut et feta 

7-Lait 

     
Salade verte 

12-Sulfite 

   
Salad'bar 

   
Estouffade de porc 

12-Sulfite 

   
Filet de hoki 

4-Poissons 
  

Sauce vin blanc 

1-Gluten, 12-Sulfite, 4-Poissons, 7-Lait, 9-Céleri 
  

Quenelle de brochet 
1-Gluten, 3-Œufs, 4-Poissons 

  
Gratin de brocoli 

1-Gluten, 7-Lait 

     
Torsades 

1-Gluten, 7-Lait 

   
Assortiment de produits laitiers  

7-Lait 
  

Bleu d'Auvergne - Cantal entre deux 

7-Lait 

  
Assortiment Liegeois 

6-Soja, 7-Lait 
  

Corbeille de fruits de saison 

   
Pain HVE 

1-Gluten 

   

Salade façon Niçoise 

12-Sulfite, 3-Œufs, 4-Poissons 

    
Salade verte 

12-Sulfite 

   
Salad'bar 

   
Moussaka 

1-Gluten, 12-Sulfite, 7-Lait 

      
Assortiment de produits laitiers  

7-Lait 
  

Fromage assorti  
7-Lait 

  
Corbeille de fruits de saison 

   
Pain HVE 

1-Gluten 

   

Salade de radis et jambon 

10-Moutarde, 12-Sulfite 

    
salade bar 

1-Gluten, 4-Poissons 

    
Salade verte 

12-Sulfite 

   
Salad'bar 

   
Lasagnes de légumes et ricotta 

1-Gluten, 3-Œufs, 7-Lait 

    
Assortiment de produits laitiers  

7-Lait 
  

Fromage assorti 
7-Lait 

   
Tarte aux fruits 

1-Gluten, 7-Lait 

    
Clafoutis aux framboises 

1-Gluten, 3-Œufs, 7-Lait 

    
Corbeille de fruits de saison 

   
Pain HVE 

1-Gluten 

   

Salade verte 

12-Sulfite 

   
Salad'bar 

   
Saucisson sec  

7-Lait 
  

Soufflé de saumon 

3-Œufs, 4-Poissons, 7-Lait 
  

Sauce Oseille 

1-Gluten, 4-Poissons, 7-Lait, 9-Céleri 
  

Filet de poulet BBC SDA  

      
Sauce olive 

1-Gluten 

   
H-vert  

  
Gratin Dauphinois 

7-Lait 
    

Assortiment de produits laitiers  
7-Lait 

  
Fromage assorti 

7-Lait 

   
Compote pomme banane 

  
Compote de pomme 

  
Corbeille de fruits de saison 

   
Pain HVE 

1-Gluten 

   

 Bio  HVE  Pêche Durable  Origine Garantie  Origine Garantie  



MENU 5 MIDI 4 SOIRS 

Menu semaine n°38 du Lundi 14 septembre 2026 au Dimanche 20 septembre 2026 
 

Diner 

Lundi 14/09 Mardi 15/09 Mercredi 16/09 Jeudi 17/09 Vendredi  

Salade Coleslaw 

10-Moutarde, 3-Œufs 
   

Hachis Parmentier 

12-Sulfite, 7-Lait, 9-Céleri 

   
Haricots Maître d'hôtel 

7-Lait 

   
Yaourt nature 

7-Lait 
  

Compote pomme banane 
  

Corbeille de fruits de saison 

   
Pain HVE 

1-Gluten 

   

Salsa de concombres 

   
Sauce Carbonara 

12-Sulfite, 7-Lait 

   
Brunoise de légumes 

7-Lait, 9-Céleri 
  

Penne Rigate 

1-Gluten, 7-Lait 

   
Fromage assorti 

7-Lait 

   
Flan vanille nappé caramel 

7-Lait 
  

Corbeille de fruits de saison 

   
Pain HVE 

1-Gluten 

   

Salade de pâtes Perles 

1-Gluten, 10-Moutarde, 12-Sulfite, 2-Crustacés, 4-

Poissons 

     
Blanquette de veau 

7-Lait 

    
Carottes fondues persillade 

   
Riz Pilaf 

   
Assortiment de produits laitiers  

7-Lait 
  

Pêches au sirop chantilly amandes 

7-Lait, 8-Fruits à coque 
  

Corbeille de fruits de saison 

   
Pain HVE 

1-Gluten 

   

Carottes râpées aux agrumes 

10-Moutarde, 12-Sulfite 
   

Colin Tex-Mex Corn Flakes 

1-Gluten, 4-Poissons, 7-Lait 
  

Flan de Courgettes Bio 

3-Œufs, 7-Lait 

   
Mélange végétal Bio 

1-Gluten 

   
Yaourt nature et sucre 

7-Lait 
  

Choux chantilly 

1-Gluten, 3-Œufs, 7-Lait 

   
Corbeille de fruits de saison 

   
Pain HVE 

1-Gluten 

   

 

 Bio  HVE  

 


